
COMO CHEGAR À HERDADE DA POUPA 
 

Herdade da Poupa: 

Latitude: N 39,41,61 

Longitude: W 07,06,39 

PARTINDO DO PORTO: 

Sair na portagem de Albergaria da A1, em direcção à Guarda, utilizando a A 25. Na zona da 

Guarda deixe a A 25 e siga pela A 23 em direcção à Covilhã. Utilize a saída nº. 25, da A 
23, Lardosa/ Idanha-a-Nova. 
 
Siga as indicações que vão surgindo (Idanha-a-Nova, Penamacor e Espanha.). Siga a estrada 18-7 
durante cerca de 8 km. No cruzamento siga pela esquerda para Idanha-a-Nova e Penamacor na N 
233. 
 
Logo a seguir à área de serviço "AVIA" , na Ponte de S. Gens, à direita para a estrada N 353 - 
Oledo e Idanha-a-Nova. Na entrada de Idanha-a-Nova, na primeira rotunda, à esquerda para 
Espanha, Zebreira e Monfortinho (N 353), siga as indicações de Zebreira e Rosmaninhal. 
 
Na pequena rotunda que vai aparecer, com a estrada N 240, siga para o Rosmaninhal e Zebreira e 

pouco depois, no cruzamento, à direita em direcção ao Rosmaninhal, 
que fica a 13 km. 

 Logo a seguir à placa de entrada no Rosmaninhal, 

voltar à direita para as Soalheiras 



seguindo as indicações de Escolas e Soalheiras. 

   

    
Depois de passar a Escola e o monumento ao Pastor (lado direito), seguir a estrada em 

alcatrão . Cerca de dois km à frente aparece uma capela do 

lado direito.  Cerca de duzentos metros depois, 



voltar à esquerda seguindo a indicação existente de Herdade da Poupa, 

utilizando o caminho de terra batida . 


