
Itinerário para nos visitar 
 

 
 

COMO CHEGAR À HERDADE DA POUPA 

Herdade da Poupa: 

Latitude: N 39,41,61 

Longitude: W 07,06,39 

 

PARTINDO DAS TERMAS DE MONFORTINHO 

Sair das Termas de Monfortinho, seguindo a Avenida onde está o Posto de abastecimento de 
combustíveis. Na rotunda, siga em frente na direcção do Clube de Tiro. Passará por uma 
localidade chamada Zebreira. A cerca de 30 km, das Termas de Monfortinho, aparece um 

cruzamento à esquerda  para o Rosmaninhal, que fica a cerca 
de 13 km.  

Logo a seguir à placa de entrada no Rosmaninhal, voltar à 

direita para as Soalheiras seguindo as indicações de Escolas e 



Soalheiras.   

   

  Depois de passar a Escola e o monumento ao Pastor (lado direito), 

seguir a estrada em alcatrão . Cerca de dois km à frente aparece 

uma capela do lado direito.  Cerca de duzentos metros depois, 

voltar à esquerda seguindo a indicação existente de Herdade da 

Poupa, utilizando o caminho de terra batida . 


